
01.11.2024 30.11.2024od

ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA NADĚJKOV, okres Tábor
Pivovarská 141, 398 52 Nadějkov

do

Pátek 1.11.2024
Česneková s kroupami  (A: 01,07)polévka
Masové kuličky, rajská omáčka, těstoviny  (A: 01,03,07)oběd
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ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA NADĚJKOV, okres Tábor
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do

Pondělí 4.11.2024
Z vaječné jíšky  (A: 01,03)polévka
Hrachová kaše, kuřecí roláda, okurka  (A: 01,03,07)oběd

Úterý 5.11.2024
Brokolicová  (A: 01,03,09)polévka
Vepřové maso na kmíně, rýže s kuskusem  (A: 01)oběd

Středa 6.11.2024
Vývar se zeleninou a těstovinami  (A: 01,03,07,09)polévka
Filé na másle, brambory, zelný salát  (A: 01,04,07)oběd

Čtvrtek 7.11.2024
Zeleninová s jáhlami  (A: 01,03,07,09)polévka
Zapečené těstoviny s uzeným masem, zelenina  (A: 01,03,06,07)oběd

Pátek 8.11.2024
Selská  (A: 01,07)polévka
Guláš, houskový knedlík, těstoviny  (A: 01,03,07)oběd
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Pivovarská 141, 398 52 Nadějkov

do

Pondělí 11.11.2024
Bílá se zeleným hráškem  (A: 01,03,07)polévka
Milánské špagety  (A: 07,09)oběd

Úterý 12.11.2024
Bramboračka  (A: 07,09)polévka
Kuře na zelí, bramborový knedlík  (A: 01,03)oběd

Středa 13.11.2024
Gulášová  (A: 01)polévka
Obalovaný květák, brambory, dip  (A: 01,03,07)oběd

Čtvrtek 14.11.2024
Maďarská rybí  (A: 04,07,09)polévka
Kuře na paprice, těstoviny  (A: 01,07)oběd

Pátek 15.11.2024
Vývar se zeleninou a těstovinami  (A: 01,09)polévka
Kuřecí prsa na kari s kokosovým mlékem a jablíčkem, rýže s bulgurem  (A: 01)oběd
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ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA NADĚJKOV, okres Tábor
Pivovarská 141, 398 52 Nadějkov

do

Pondělí 18.11.2024
Kmínová s chlebem a vejci  (A: 01,03,09)polévka
Rybí karbanátky s červenou čočkou, bramborová kaše, zel. obloha  (A: 01,03,07)oběd

Úterý 19.11.2024
Fazolová  (A: 01)polévka
Kuřecí játra s rýží  (A: 07)oběd

Středa 20.11.2024
Kulajda  (A: 01,03,07)polévka
Buchty s tvarohem  (A: 01,03,07)oběd

Čtvrtek 21.11.2024
Dýňová  (A: 01,07)polévka
Hovězí na česneku, zelené fazolky, šťouchané brambory  (A: 01,03,07,10)oběd

Pátek 22.11.2024
Vývar se zeleninou a těstovinami  (A: 01,03,07,09)polévka
Francouzské brambory, okurka  (A: 03,07)oběd
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Pondělí 25.11.2024
Zeleninová s pohankou  (A: 01,07,09)polévka
Vepřové maso na houbách, rýže s bulgurem  (A: 01)oběd

Úterý 26.11.2024
Zelnice  (A: 06,09)polévka
Čočka s vejci, párek, okurka  (A: 01,03)oběd

Středa 27.11.2024
Rajská s rýží  (A: 01,07)polévka
Kuřecí roláda, bramborová kaše, zel. obloha  (A: 01,03,07)oběd

Čtvrtek 28.11.2024
Gulášová z hlívy  (A: 01,07)polévka
Filé na bylinkách, brambory. zel. obloha  (A: 01,07)oběd

Pátek 29.11.2024
Vývar se zeleninou a těstovinami  (A: 01,03,09)polévka
Maminčino kuře, těstoviny, zelenina  (A: 01)oběd
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


