od 01.11.2024 do 30.11.2024

Patek 1.11.2024

polévka Cesnekova s kroupami (A: 01,07)
obéd Masové kuliCky, rajska omacka, téstoviny (A: 01,03,07)

V(s



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA NADEJKOV, okres Tabor
Pivovarska 141, 398 52 Nadejkov

Judehniteh

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Pondéli 4.11.2024

polévka Z vajecné jisky (A: 01,03)

obéd Hrachova kase, kufeci rolada, okurka (A: 01,03,07)
Utery 5.11.2024

polévka Brokolicova (A: 01,03,09)

obéd Vepfové maso na kming, ryze s kuskusem (A: 01)
Streda 6.11.2024

polévka Vyvar se zeleninou a téstovinami (A: 01,03,07,09)
obéd Filé na masle, brambory, zelny salat (A: 01,04,07)
Ctvrtek 7.11.2024

polévka Zeleninova s jahlami (A: 01,03,07,09)

obéd Zapecené téstoviny s uzenym masem, zelenina (A: 01,03,06,07)
Patek 8.11.2024

polévka Selska (A: 01,07)

obéd Gulas, houskovy knedlik, téstoviny (A: 01,03,07)

V(s



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA NADEJKOV, okres Tabor
Pivovarska 141, 398 52 Nadejkov

Judehniteh

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Pondéli 11.11.2024

polévka Bila se zelenym hraskem (A: 01,03,07)

obéd Milanské Spagety (A: 07,09)

Utery 12.11.2024

polévka Bramboracka (A: 07,09)

obéd Kufe na zeli, bramborovy knedlik (A: 01,03)
Streda 13.11.2024

polévka Gulasova (A: 01)

obéd Obalovany kvétak, brambory, dip (A: 01,03,07)
Ctvrtek 14.11.2024

polévka Madarska rybi (A: 04,07,09)

obéd Kufe na paprice, téstoviny (A: 01,07)

Patek 15.11.2024

polévka Vyvar se zeleninou a téstovinami (A: 01,09)
obéd Kufeci prsa na kari s kokosovym mlékem a jablickem, ryZe s bulgurem (A: 01)

V(s



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA NADEJKOV, okres Tabor
Pivovarska 141, 398 52 Nadejkov

/ /\l‘

od 01.11.2024 do 30.11.2024

Pondéli 18.11.2024

polévka Kminova s chlebem a vejci (A: 01,03,09)

obéd Rybi karbanatky s Cervenou ¢ockou, bramborova kase, zel. obloha (A: 01,03,07)
Utery 19.11.2024

polévka Fazolova (A: 01)

obéd Kufeci jatra s ryzi (A: 07)

Streda 20.11.2024

polévka Kulajda (A: 01,03,07)

obéd Buchty s tvarohem (A: 01,03,07)

Ctvrtek 21.11.2024

polévka Dynova (A: 01,07)

obéd Hovézi na Cesneku, zelené fazolky, Stouchané brambory (A: 01,03,07,10)
Patek 22.11.2024

polévka Vyvar se zeleninou a téstovinami (A: 01,03,07,09)

obéd Francouzské brambory, okurka (A: 03,07)
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ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA NADEJKOV, okres Tabor
Pivovarska 141, 398 52 Nadejkov

Judehniteh

od 01.11.2024 do 30.11.2024
Pondéli 25.11.2024

polévka Zeleninova s pohankou (A: 01,07,09)
obéd Vepfové maso na houbach, ryZze s bulgurem (A: 01)
Utery 26.11.2024
polévka Zelnice (A: 06,09)
obéd Cocka s vejci, parek, okurka (A: 01,03)
Streda 27.11.2024
polévka Rajska s ryzi (A: 01,07)
obéd Kufeci rolada, bramborova kase, zel. obloha (A: 01,03,07)
Ctvrtek 28.11.2024
polévka Gulasova z hlivy (A: 01,07)
obéd Filé na bylinkach, brambory. zel. obloha (A: 01,07)
Patek 29.11.2024
polévka Vyvar se zeleninou a téstovinami (A: 01,03,09)
obéd Mamincino kure, téstoviny, zelenina (A: 01)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofcice

06  Sojové boby (séja)
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena!
Jidla jsou ur€ena k okamzité spotiebé!
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